青岛科技大学成人高等学历教育
开设自主实践、选修课程实施办法

为满足学校成人高等学历教育学生个性发展需要，充分调动学生的学习积极性，推动学校成人高等学历教育教学改革，结合学校办学特色，制定本实施办法。
一、开设课程的原则
1.满足学生个性化发展需要，提高学生素养原则；
2.充分调动学生学习主动性、积极性原则；
3.以用促学，学以致用原则；
4.丰富教学体系，推进教学改革原则；
5.构建灵活开放课程体系、培养学生学习兴趣原则。
二、开设课程的范围
学校成人高等学历教育的本、专科学生。
三、开设课程内容要求
1.自主实践课程
每个专业设置1-2门自主实践课程，学生可根据自己所在单位、岗位，结合工作实际及自己的兴趣特长，撰写实践调查报告，在报告中提出问题解决方案、概括工艺、工序、操作工作、管理流程或原理等。
2.选修课程
每个专业设置1-2门选修课程，学生可在学校所开设的非本专业的成人高等学历教育所有课程中选修。
四、组织实施
1.学生个人、或与同学组成2-5人的学习小组，就自主实践课程选题内容或选修课进行自主实践、学习。
2.自主实践课程选题及内容要按照开设课程内容要求，根据本单位业务类型、学生所在部门、岗位性质选择、拟定题目。学生修读选修课程内容可根据自己的兴趣、特长、爱好或职业生涯规划情况，在非本专业开设的课程中进行选择。
3.学生要在每学期初一个月内，通过网络平台提报本学期学习计划。学习计划应包括学生个人（小组）的基本信息、自主实践选题、选修课课程名称、依托单位、指导老师、学习时间、达成目标、提交报告时间等。
4.学习时间不受所在年级教学计划的限制、在籍学习期间均可进行自主实践和选修课的修读，每门课学习时长原则上应在一个学期内完成。
五、考核与赋分
1.自主实践报告内容所依托企业、岗位的工艺、工序、操作流程、管理流程等具体事项要真实，报告要条理清楚，逻辑关系明晰，结构完整，结论正确，对涉密的数据或技术要作保密处理。字数原则上不少于1500字；其中摘要不少于200字，正文不少于1000字，主要概括工艺、工序、操作流程、管理流程或原理；结论与展望不少于300字，主要阐述通过各项流程、工作原理得到的结论以及通过学习的收获或者感想。
选修课所提交报告以课程知识概述为主，并阐述该课程对人类社会经济发展、健康、安全、环境等影响和作用，字数原则不少于2000字；其中摘要不少于200字，正文不少于1200字，主要概述所选课程的重点知识；结论与展望不少于600字，主要阐述该门课程对人类社会经济发展、安全、健康、环境等的影响和作用。
2.学生提交自主实践、选修课报告后，学校继续教育学院组织相关老师进行批阅，根据报告质量以优、良、合格、不合格给出评定等级。合格以上者取得相应学分，不合格者在下学期给予一次修改报告的机会。
3.自主实践报告成绩优秀者，可在自主实践报告基础上补充完善，作为毕业综合训练报告。
4.自主实践、选修课成绩合格者经批准可免修1门专业课程。
六、其它
本办法由青岛科技大学教务处负责解释，自发布之日起施行。
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